
  

平成30年7月1日（日） 

9：25～16：55 

 （開場9：10） 

北里大学 薬学部 

（白金キャンパス） 

《アクセス》 

JR 山手線「恵比寿駅」徒歩 20 分 

都営三田線「白金高輪駅」徒歩 13 分 
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○本研修会は事前申込が必要です。参加費のお支払いを以て、お申し込みが完了いたします。 

○参加費のお支払いは「クレジット決済」または「コンビニ決済」がお選びいただけます。 

○お申し込みは全て、当法人ホームページからとなります。 URL はこちら→ http://www. cad-net.jp/ 
 

※お申し込みには申込者固有のメールアドレスが必要となります。お申し込みされますと、当法人よりメールで通知が届きますの

で、当法人のメールアドレス（w_tokyo_dm_net@crest.ocn.ne.jp）を受信できるよう、メールのセキュリティをご確認のうえ、お手続

きください。 
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○本研修会は「看護系」「栄養系」「薬剤系」「臨床検査系」「運

動療法系」の５つの専門分野に分かれて研修を行います。 

○本研修会は日本糖尿病療養指導士＜１群＞の単位が取得

できます。 

○本研修会は西東京糖尿病療養指導士の単位が 10 単位取

得できます。 

※各研修会の講演内容・取得できる単位数等の詳細は裏面でご確認く

ださい。 

 

《ホームページからの申し込み方法》 

①当法人ホームページの「重要なお知らせ」及び「新着情報」の「平成 30 年度 西東京糖尿病療養指導プログラム（CDEJ1

群）の申込はこちらから」をクリックしてください。 

②内容をご確認いただき、頁の最後にある各研修会のリンクページより参加したい研修会をクリックして、該当研修会の「イ

ベント・セミナー情報」に移動してください。 

③表示された情報が参加したい研修会かご確認のうえ、画面最下部にある「このセミナーに申し込む」ボタンをクリックして、

「当法人の会員、LCDE 認定番号を保有する方もしくは※セミナー参加登録者／左記に該当しない方」のステータスを選択

し、次に進んでください。※以前に当法人のセミナーにお申し込みされたことがあり、マイページをお持ちの方 

⑤表示された「申し込みフォーム」に必要事項を入力し、送信してください。 

⑥表示された「お支払いはこちらから」ボタンをクリックし、画面の指示に従い参加費のお支払いをしてください。実際の参加

費の入金を以て、正式な参加申し込みが完了します。 

参
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申込時期によって価格が変わります 

【受付開始】3月 8日～  

        ↓ 

【受付開始】5月 1日～ 

        ↓ 

【受付終了】6月 21 日 

 
※別途、お弁当（お茶付き）を 1,000 円

にてお申込みいただけます。 

 

5,000 円 

↓ 

6,000 円 



《各研修会共通の取得可能な単位》 

☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：10 単位 

☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜2群＞：2単位申請中 

※日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位は、＜1群＞と＜2群＞のどちらか一方のみ取得できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記の他に、全ての研修会を休憩時間に移動できる「フリーコース」がございます。（取得できる単位は「西東京糖尿病療養指導士認定更新のた

めの研修単位」のみとなります。）「フリーコース」は、5/1 よりお申し込み受付開始となります。 

第 3回 西東京臨床検査研修会 

☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜1群＞：申請中 

テーマ：『「糖尿病と心・血管系疾患」～臨床検査技師が知っておきたい病態から治療まで～』 

臨
床
検
査
系 

第 3回 西東京運動療法研修会 
☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜1群＞：申請中 

☆健康運動指導士及び健康運動実践指導者の登録更新に必要な履修単位：講義/単位未定（申請中） 

テーマ：『糖尿病患者における超高齢化と運動療法が担う役割とは』 

 

 

運
動
療
法
系 

午前 教育講演１：糖尿病心疾患について                                    吉祥寺藤田クリニック 院長   藤田 進彦 先生 
 

午前 教育講演２：心疾患関連検査について 

①生理機能検査                       杏林大学付属病院 臨床検査部 技師長補佐 臨床検査技師    佐藤 英樹 先生 
 

②血液学的検査                東京医科大学八王子医療センター 中央検査部 主査 臨床検査技師    浅海 隆司 先生 

午後 教育講演３：心疾患系薬物治療について                                 公立昭和病院 薬剤部 薬剤師     嶋﨑 広典 先生 
 

午後 教育講演４：心疾患有病者の運動について                武蔵野赤十字病院 リハビリテーション科 係長 理学療法士    藤本 隆伸 先生 
 

午後 教育講演５：麻痺がある患者さんへの運動指導～タオルや身近なものを使って行える運動～       

高村内科クリニック 健康運動指導士   小池 日登美 先生 

午後 教育講演６：心疾患有病者の食事療法について     国家公務員共済組合連合会 虎の門病院栄養部 部長 管理栄養士   土井 悦子 先生   

午前の部  

高齢者の糖尿病の特徴と治療における運動療法の必要性とは                              東京医科大学 名誉教授    植木 彬夫 先生 

高齢者の糖尿病と ADL・IADL と運動療法とは                  石川県リハビリテーションセンター 理学療法士   片田 圭一 先生 

地域における糖尿病をもつ高齢者の重症化予防と運動療法        東京医科大学八王子医療センター 理学療法士  天川 淑宏 先生 

糖尿病を持つ高齢者の運動療法の在り方～シームレスな予防・医療・介護～    
 

午後の部                              

        健康長寿のための運動とそのポイント                           高村内科クリニック 健康運動指導士 小池 日登美 先生 

        運動療法と実践フレイル対策                                        杏林大学医学部付属病院 理学療法士  田中 耕史 先生 

        認知症予防と運動療法の取り組み                                   広瀬病院 理学療法士   永田 昌宏 先生 

         介護予防と地域・在宅での運動療法                                埼玉石心会病院 理学療法士  木村 壮介 先生 

  

 

第 15 回 西東京教育看護研修会 

☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜1群看護職＞：4単位申請中 

テーマ：『糖尿病患者さんのエンドオブライフケア』 

看
護
系 

第 15 回 西東京病態栄養研修会 

☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜1群＞日本病態栄養学会主催：2単位申請中 

☆病態栄養専門師認定更新のための研修単位：2点申請中 ☆日本栄養士会生涯教育実務研修（臨床栄養分野）：講義 4単位申請中 

テーマ：『「今知りたい！」を学ぶ～栄養に関する施策と最近話題の病態知識～』 栄
養
系 

午前の部１  「特定健診」の改正点より、最新の糖尿病療養指導を学ぶ          HEC サイエンスクリニック 副院長   調 進一郎 先生 
 

午前の部２  平成 30 年度医療と介護同時改定～概要と中身を紐解く～        総合病院 栄養科 科長/日本栄養士会 常任理事    石川 祐一 先生 
 

午後の部１  がん専門医からみる「糖尿病とがん」                        武蔵野赤十字病院 腫瘍内科 部長     中根 実 先生 
 

午後の部２  外科領域からみる糖尿病と血糖コントロール                             田無病院 院長  丸山 道生 先生 

          

第 15 回 西東京薬剤研修会 

☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜1群＞東京都病院薬剤師会主催：2単位申請中 

☆研修認定薬剤師のための受講単位（薬剤シール）：申請中 

テーマ：『見て、聞いて、触って糖尿病の薬・機器の最新情報を１日で習得～明日から自信をもって教えたくなる～』 

薬
剤
系 

午前の部１  経口薬・インクレチン製剤について                 東京都済生会中央病院 副医長  香月 健志 先生 
 

午前の部２   インスリン・CSII・SAP について  

北里研究所病院 糖尿病センター長、腎臓・内分泌代謝内科副部長、医療連携室長   山田 悟 先生 
 

午後の部１   SMBG・CSII・SAP 手技                                   株式会社大和調剤センター     森 貴幸 先生 
 

午後の部２  インスリン・GLP１手技                                      杏林大学医学部付属病院    小林 庸子 先生 
  

 

午前の部   「2 人に１人が「がん」になる時代の糖尿病看護を考える」 

糖尿病とがんの深い関係           国立がん研究センター中央病院総合内科 科長     大橋 健 先生 
 

  糖尿病患者のエンドオブライフケア                  糖尿病ケアサポートオフィス 代表   中山 法子 先生 
 

午後の部１①  「生活習慣病患者の支援に役立つコーチング」 
 

糖尿病エンパワメントとコーチング                      オフィス DMe代表    伊藤 三恵 先生  

午後の部２① 「糖尿病患者のエンドオブライフを考える」 

看護を語る～「忘れられない患者さん」                      公立昭和病院   松本 麻里 先生 

武蔵野赤十字訪問看護ステーション    豊島 麻美 先生  


