
[                ]  糖尿病患者さんの「認知症」を 

遅らせるコツ伝授します！ 

     共催      東京都糖尿病協会  
                多摩ブロック糖尿病教室組織委員会  株式会社三和化学研究所 

   後援    東京都糖尿病対策推進会議  

         

講  演 （14:00～15:00） 

 ぜひ聞きたい！あんな疑問？こんな疑問？コーナー (15:15～16:00) 

日 時：平成２８年１２月１０日(土) 14：00～16：00 
会 場：イオンモール多摩平の森 ３階 イオンホールA・B 
     〒191-0062 東京都日野市多摩平2-4  

参加費：無料 （ どなたでも参加できます ） 

休 憩 

～ 東京都糖尿病協会 公開講座 ～ 

第3８回 東糖協多摩ブロック糖尿病教室 
『 日頃の疑問を解決してみませんか？ 』 

演者：１）あなたは大丈夫？ 糖尿病患者さんの認知症の特徴  

    東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科 科長             大野  敦 先生 

    ２）こんな食事がお勧め 

    東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科                                         深谷祥子 先生 

    ３）こんな運動がお勧め  

    医療法人社団ユスタヴィア 多摩センタークリニックみらい 運動療法指導士 馬場美佳子 先生 

    ４）あなたもしていませんか？ こんな薬の飲み方は危ない 

    ウラン薬局 薬剤師                                                                                    高山千佳子 先生      

司会：東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科 科長      大野   敦 先生         

※西東京糖尿病療養指導士認定更新の単位 ２単位取得予定 

コメンテーター 

   医療法人社団ユスタヴィア 多摩センタークリニックみらい 看護師           箱木まゆみ 先生 

   東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科                                          深谷祥子 先生 

   医療法人社団ユスタヴィア 多摩センタークリニックみらい 運動療法指導士 馬場美佳子 先生 

   ウラン薬局 薬剤師                                    高山千佳子 先生 

（株)   三和化学研究所 東京支社               ０３－３２３２－０５７１  

     問合わせ先   東京都糖尿病協会                ０３－６８９２－２９６２ 

 開会の挨拶：東京都糖尿病協会 副会長 

                   医療法人社団ユスタヴィア クリニックみらい国立  院長                 宮川 髙一 先生   

座長：医療法人社団ユスタヴィア 多摩センタークリニックみらい 看護師           箱木まゆみ 先生 



イオンモール多摩平の森 案内図 


