
 

当日は、ご参加頂いた確認の為、施設名、氏名のご記帳をお願い申し上げます。ご提供頂きました個人情報は、研究会のご出席者の確認と連絡のために使用いたします。 
個人情報は、共催関係者及び業務委託先を除く第三者に開示・提供することはありません。個人情報は、弊社の個人情報保護方針に基づき安全かつ適切に管理いたします。                 
管理者 〒190-0022 東京都立川市錦町3－5－22ジブラルタ生命ビル6階 (株)三和化学研究所 古川圭一 TEL090-5860-6496 

【開会のご挨拶】  東京医科大学 名誉教授 植木 彬夫 先生 

 

【特別講演】 
 
 

座長：多摩センタークリニックみらい 院長 藤井 仁美 先生 
 

  『 療養指導に活かせる糖尿病運動療法のエビデンス 』 
 
演者：新潟大学大学院医歯学総合研究科 
              血液・内分泌・代謝内科学分野 教授 曽根 博仁 先生 

 
 
【特別講演を受けて】  

 

座長：東京医科大学 名誉教授 植木 彬夫 先生 

① クリニックの併設施設での運動療法の実際  （高村内科クリニック 小池日登美先生） 

② サルコペニア外来による運動療法の実際  （クリニックみらい国立  
                                        吉村弘子先生 馬場美佳子先生） 

③  外来患者の非監視型運動療法の実際  （東京医大八王子医療センター 天川淑宏先生） 

【パネルディスカッション】  

【閉会のご挨拶】  東京医科大学八王子医療センター  

                  糖尿病・内分泌・代謝内科 講師 松下 隆哉 先生 
 

2016年 7月29日（金） 19時～21時10分 
 

女性総合センター1F ホール（アイムホール）  
〒190-0012 東京都立川市曙町2-36-2  TEL: 042-528-6801（代表） 
                              

第8回 東京臨床糖尿病運動療法研究会 

＊日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位〈第2群〉：0.5単位申請中 
＊西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：2単位 
＊軽食をご用意しております。 

  共催 NPO法人西東京臨床糖尿病研究会  

 東京臨床糖尿病運動療法研究会  大塚製薬株式会社  株式会社三和化学研究所 

「～運動療法のエビデンスから実践へ～」  

(20:35～21:0５) 

(19:00～19:05) 

日時 

会場 

(19:05～19:55) 

(20:05～20:35) 

(19:55～20:05) 

(21:05～21:10) 



  第8回 東京臨床糖尿病運動療法研究会  

        FAX申し込み用紙 

     FAX番号：042-529-5436  
 
 
 
 
 
 
 
  会場準備の都合上、事前のお申し込みをお願いいたします。 
       （申し込みが無くても当日参加可能です） 

 

ご芳名 

ご施設 

参加人数 

ご記入いただきました個人情報は、本研究会の開催準備の為に共催関係者のみで使用します。 
個人情報は、弊社の個人情報保護方針に基づき、安全かつ適切に管理いたします。 

【問い合わせ先．管理者】  
〒190-0022 東京都立川市錦町3－5－22ジブラルタ生命ビル6階 (株)三和化学研究所 古川圭一 TEL090-5860-6496 

【JR立川駅】  

北口から伊勢丹右側の歩行者デッキを北へ道なりに進みます。パレスホテルを過ぎたところでデッキが東（右）に折れます。 

最初の建物が女性総合センターです（1階と5階です。2階から4階は中央図書館です）。 

 

【多摩都市モノレール立川北駅】  
国営昭和記念公園方面出口から歩行者デッキへ降りて、右折し高島屋前を通過、突き当りを左折し、 

パレスホテルを過ぎたところでデッキが右に折れます。最初の建物が女性総合センターです。 


