
 

 

ＮＰＯ法人 西東京臨床糖尿病研究会 医療支援事業 運営委員会主催 

外来・訪問栄養指導講演会 
～平成 28 年度診療報酬改定を生かす外来・訪問栄養指導のあり方～ 

 

日時：2016 年５月 11 日（水） 19：30 ～ 21：00 

場所：国分寺労政会館・第４会議室（定員：80 名） 

場所：国分寺市南町 3-22-10・同館５階（ＪＲ中央線「国分寺駅」南口から徒歩５分） 

 

平成２８年度診療報酬改定において栄養食事指導の点数が倍増し、算定対象もこれまで

は対象にならなかった「がん」「摂食嚥下障害」「低栄養」の患者にまで拡充した。更に在

宅訪問栄養食事指導では、実際の指導において大きなハードルになっていた「調理を介し

て実技を伴う指導」という文言が削除された。この改定は糖尿病患者の重症化予防、高齢

者の低栄養改善等を目的に、栄養食事指導を積極的に推進しようという、厚生労働省の意

図が示された結果と考えられる。 

これまでかかりつけ医での栄養食事指導は、様々な理由から困難と言われ、積極的には

行われていなかったが、この改定を活用して、療養指導の推進が普及し、重症化予防が実

現されることに期待したい。 

 

 
総合司会： NPO 法人西東京臨床糖尿病研究会 理事 住友 秀孝 

19：30 開会の辞 NPO 法人西東京臨床糖尿病研究会 理事長 貴田岡 正史 

19：35 平成 28 年度診療報酬改定（栄養指導関連）について 

 
演者： 駒沢女子大学／緑風荘病院 西村 一弘 

20：05 かかりつけ医における外来・訪問栄養指導活用への期待（仮） 

 
演者： 石橋クリニック 石橋 幸滋 

20：55 閉会の辞 NPO 法人西東京臨床糖尿病研究会 理事 高村 宏 

 

主 催：NPO 法人 西東京臨床糖尿病研究会・医療支援事業運営委員会 

西東京糖尿病療養指導士認定更新単位：4 単位 

（事務局）〒185-0012 東京都国分寺市本町 2-23-5 ラフィネ込山 No.3-802 号 

（TEL） 042-322-7468 < 平日 10：00 ～ 16：00 > （FAX） 042-322-7478 

 



 

▼お申込み方法 

 

当会ホームページ「セミナー・イベント」から、 

下記名称の研修会をクリックしてください。 

 

訪問栄養指導講演会～平成 28 年度診療報酬改定を生かす外来・訪問栄養指導のあり方～ 

 

ページの一番下にあるボタンを 

クリックしていただくと、 

「セミナーのお申込み」に移動 

しますので、必要事項をご記入 

ください。 

 

 

 

【会場地図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

国分寺市南町 3-22-10・同館５階（JR 中央線「国分寺駅」南口下車 徒歩 5 分） 

申し込み締め切り：４月 30 日（土） 

 


