
             平成２８年度 西東京糖尿病療養指導プログラム 

              第 13回 西東京教育看護研修会 

日時 平成２8年７月３日（日）9：25～16：55（開場：9：10） 
場所 北里大学薬学部コンベンションホール 
参加費 6,000円（昼食代含まず） 

共催：一般社団法人 日本糖尿病教育・看護学会 西東京糖尿病教育看護研修会 ＮＰＯ法人 西東京臨床糖尿病研究会（敬称略） 

 
総合司会： 北里研究所病院（看護師） 塚本洋子 

9：25 開会の辞 NPO法人 西東京臨床糖尿病研究会 副理事長 植木彬夫 

第１部 

 
座長： NPO法人 西東京臨床糖尿病研究会 副理事長 植木彬夫 

  
すずき糖尿病内科クリニック（看護師） 和田幹子 

9：30 事例提供：糖尿病療養指導におけるエンパワメント 
 

 
講師： HECサイエンスクリニック（看護師） 瀧本奈奈 

10：30 ディスカッション：モバイル DEアンサー「エンパワメントって何だろう」 
 

11：00 休憩（15分） 
 

11：15 特別教育講演「エンパワメントあるいは糖尿病医療学的な考え方について」 
 

 
講師： 奈良県立医科大学糖尿病学講座 教授 石井 均 

12：45 昼食（45分） 
 

第２部 

 
座長： 武蔵村山病院（看護師） 小柳貴子 

  
立川相互病院（看護師) 菅原加奈美 

13：30 総合討論：症例を通して患者支援を考える 
 

 
「エンパワメントアプローチが有効であったと感じた瞬間」 

 
13：35 医師の立場から 

 

 
講師： 国立がん研究センター中央病院 総合内科・歯科・がん救急科 科長 大橋 健 

14：00 看護師の立場から① 
 

 
講師： 京都府立大学附属病院（看護師） 肥後直子 

14：25 看護師の立場から② 
 

 
講師： 武蔵野赤十字病院（看護師） 豊島麻美 

14：50 質疑・応答・ディスカッション 
 

 
パネラー： 国立がん研究センター中央病院 総合内科・歯科・がん救急科 科長 大橋 健 

  
京都府立大学附属病院（看護師） 肥後直子 

  
武蔵野赤十字病院（看護師） 豊島麻美 

15：00 休憩（15分） 
 

第３部 

 
座長： 公立昭和病院（看護師） 松本麻里 

  
多摩北部医療センター（看護師） 町田景子 

15：15 モバイル DE アンサー「その療養支援はだれのためのもの？」～モヤっとする場面を考えよ

う～ 
 

16：50 閉会の辞 NPO法人 西東京臨床糖尿病研究会 理事長 貴田岡正史 

 

 


