
座 長： 公立昭和病院 内分泌・代謝内科 部長 貴田岡正史 先生 

『 糖尿病と共に生きる 』 
演 者： 愛知医科大学医学部内科学講座 糖尿病内科 教授 

   中村  二郎  先生 

ブロック糖尿病教室 １ 午後 ２：００～ 

 ［ 相談コーナー ］  午後 １：００～２：００ 

～ 正しい知識があなたの未来を明るくする ～ 
第37回東糖協多摩ブロック糖尿病教室  第22回西東京糖尿病患者会連合特別講演会 

日 時：平成２８年３月１９日（土） 午後 １:００～４:３０ 

会 場：一橋大学 東２号館 ２２０１教室（国立市東２-４ 国立東キャンパス） 

参加費：無料／どなたでも参加できます。 

糖尿病を勉強しませんか？ 

休 憩 

座 長： かんの内科 院長 菅野  一男  先生 

 『 糖尿病と日々の食事 』 
演 者： 緑風荘病院 健康推進部栄養室 藤原  恵子  先生 

【トピックス】 『 糖尿病患者さんが旅行を楽しむために 』 
演 者： かんの内科 院長 菅野  一男  先生 

特別講演 午後 ３：３０～ 

ブロック糖尿病教室 ２ 

［ 私の糖尿病体験談 ］ 
日赤さくら会  蜂須賀 敏夫様 

※西東京糖尿病療養指導士認定更新の単位 2単位を取得することが出来ます。 

共催: 西東京糖尿病患者会連合，東京都糖尿病協会， 
多摩ブロック糖尿病教室組織委員会，㈱三和化学研究所 

後援: 東京都糖尿病対策推進会議 

お問合わせ先: 東京都糖尿病協会  TEL 03-3373-0768 
 ㈱三和化学研究所 東京支社 TEL 03-3232-0571 
  伊東（携帯） 080-8268-2054 



中村 二郎（なかむら じろう） 先生 
愛知医科大学医学部内科学講座 糖尿病内科 教授 

＜略歴＞ 

昭和56年 3月 名古屋大学医学部医学科 卒業 
昭和57年 4月 中部労災病院内科医師 
昭和60年 4月 名古屋大学第三内科 医員 
昭和63年 2月 ミシガン大学内分泌代謝内科 客員研究員 
平成 3年 10月 名古屋大学第三内科 医員 
平成 4年 4月 愛知県心身障害者コロニーこばと学園 医長 
平成 9年 10月 名古屋大学第三内科 講師 
平成10年 4月 名古屋大学第三内科 助教授 
平成12年 4月 名古屋大学大学院医学系研究科代謝病態内科学 助教授 
平成19年 4月 名古屋大学大学院医学系研究科糖尿病･内分泌内科学 准教
授 
平成23年 5月 愛知医科大学病院 糖尿病センター 教授 
   10月 愛知医科大学医学部内科学講座 糖尿病内科 教授
  ＜所属学会＞ 

日本内科学会，日本糖尿病学会（理事，評議員），日本糖尿病合併症学会（幹事），日本糖尿病･肥満動物学会（理事），

日本病態代謝栄養学会（評議員），アメリカ糖尿病学会，Diabetes Journal編集委員，Associate Editor of 

“Journal of Diabetes Investigation”，Editor of “Experimental Diabetes Research”，Editor of “Diabetology International” 

＜主な研究内容＞ 
糖尿病性合併症の発症メカニズムの解明と治療法の確立 

【 交通案内 】 

★JR中央線 国立駅 下車 
 南口 徒歩約10分 

★JR南武線 谷保駅 下車 
 北口 徒歩約20分 
 国立駅行 一橋大学下車 バス約6分 


