
2023 年度  西東京糖尿病療養指導プログラム  

第 1９回  西東京教育看護研修会  

日 時 2023 年 7 月９日（日）9：25～16：30（実質 6 時間）  

開催形式 Zoom によるオンライン開催  

参加費 早割 6,000 円（5/15 以降 7,000 円）  

共催：一般社団法人日本糖尿病教育・看護学会、一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク、西東京糖尿病教育看護研修会 

  
総合司会：公立昭和病院 看護師 松本 麻里 

メインテーマ 糖尿病ケアの近未来 

9：25 開会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 業務執行理事 杉山 徹 

  

9：30 第１部 基調講演                                                      

 
座長： 武蔵野赤十字訪問看護ステーション   看護師 豊島 麻美 

  東海大学医学部付属八王子病院     看護師 久保 麻衣子 

 １． 「新時代の糖尿病薬物療法～内服薬の発展とこれから～」                   （60 分） 

 講師： 武蔵野赤十字病院 院長補佐 臨床研修部長 内分泌代謝科部長  杉山 徹 

10：30 ２．「新薬で叶える薬物療法の未来、注射薬の発展」                      （60 分）  

 講師： かんの内科  院長 菅野 一男 

11：30 休 憩（5分） 
 

11：35 ３．「看護師の立場からの遠隔モニタリングの可能性」                       （60 分）  

 講師： 原内科クリニック 糖尿病看護特定認定看護師 水野 美華 

12：35 昼 食（45 分） 
 

13：20 第２部 糖尿病ケアの近未来                          

 
座長： 多摩センタークリニックみらい   看護師 名嘉真 香小里 

  武蔵野赤十字病院  看護師 志賀 和美 

 
１．「ここまで来ている！QOL をあげるインスリンポンプ療法支援の実際」         （40 分）          

（40 分） 

 

 
講師： 東京都立多摩北部医療センター  慢性疾患看護専門看護師 町田 景子 

14：00 ２．「ここまで来ている！デジタルヘルスツールを用いた支援の実際」            （40 分） 

          （40分） 

 

 
講師： クリニックみらい立川   糖尿病看護特定認定看護師 菅原 加奈美 

14：40 ディスカッション （2名の講師の方々）                   （10 分） 

14：50 休 憩（5分） 

14：55 第３部 身近でつなげるケアの未来                                          

 
座長： 日本赤十字社医療センター 看護師 村田 中  

 １．「糖尿病治療の協力者となるために～特定行為がつないだ他職種支援～」      （40分）  

 講師： 独立行政法人地域医療機能推進機構東京高輪病院 糖尿病看護特定認定看護師 渡邊 真結 

15：35 ２．「特定行為を用いた糖尿病看護の拡大」                  （40 分）  

 講師： 日本医科大学多摩永山病院  糖尿病看護特定認定看護師 柴田 まり子 

16：15 ディスカッション （2名の講師の方々）                    （10

分） 

 

 
    

16：25 閉会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 業務執行理事 矢島 賢 

16：30 終了   

 

日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位〈第 1 群看護〉：４単位申請中  

１群単位取得を希望される方は、JADEN オンライン研修に関する認定基準に基づき、以下の２点を併用しての出席確認を行います。 

① 実質研修時間の８割以上の視聴ログ（視聴者名・視聴時間等の情報）が確認できること。  

② 研修会終了後に指定アドレスより、提示されているアンケートおよび研修中に提示した「キーワード」をすべて入力できること。  

＊① ②の両方が確認できない場合は、単位の付与ができません。  

＊視聴ログの確認が 8 割を満たさない場合、締め切り日時までに入力がない場合、「キーワード」が全て正しく回答されない場合は、 

単位の付与はできません。 


