
2022 年度  西東京糖尿病療養指導プログラム  

第 18 回  西東京病態栄養研修会  

日 時 2022 年 7 月 10 日（日）9：40～16：35 

場 所 Zoom によるオンライン開催  

参加費 6,000 円（5/16 以降 7,000 円）  

共催：日本病態栄養学会 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク（敬称略） 

 総合司会： 緑風荘病院 栄養室 鈴木 順子 

9：40 開会の辞 2022年度 西東京糖尿病療養指導プログラム 実行委員長 小林 庸子 

       

 座長： 武蔵野赤十字病院 栄養課 後藤 智恵 

  公立昭和病院 栄養科 村田 里佳 

9：45 糖尿病治療に関わるスティグマを症例から学ぶ  

 講師： 熊倉医院 熊倉 淳 

10：30 AYA世代（思春期・若年成人）の 1型糖尿病とスティグマ  

 講師： 緑風荘病院 栄養室 藤原 恵子 

11：15 
糖尿病治療の変遷を見据えたこれからの栄養指導 

～管理栄養士のアドボカシー活動～ 
 

 座長： 女子栄養大学栄養科学研究所 客員研究員 高橋 大悟 

 講師： 駒沢女子大学 教授／東京都栄養士会 会長 西村 一弘 

12：45 昼食（45分）  

13：30 
高齢者糖尿病治療ガイド 2021を踏まえた高齢者への療養指導 

～高齢者に潜むスティグマ～ 
 

 座長： 東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科 永田 美和 

 講師： 杏林大学 糖尿病・内分泌・代謝内科 近藤 琢磨 

15：00 
パネルディスカッション 

『糖尿病の食事療法とスティグマ』管理栄養士にできることを考えよう！ 
 

 座長： 杏林大学医学部付属病院 栄養部 渡部 みずき 

  杏林大学 糖尿病・内分泌・代謝内科 近藤 琢磨 

 パネラー： 武蔵野赤十字病院 栄養課 原 純也 

  東京医科大学八王子医療センター 栄養管理科 深谷 祥子 

  東京さつきホスピタル 和田 美紀子 

     

16：30 閉会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 代表理事 近藤 琢磨 

※当日は、出席確認の一環として、各講義の中で 1回（計 4回）「キーワード」を一定時間表示します。

全講義終了後チャットにて掲載する参加証交付申請書 URL より、回答欄を設けますのでご回答くださ

い。出席ログおよびこの回答に基づき出席・単位認定等を行います。 


