
第８回

日本糖尿病医療学学会
コロナ時代の糖尿病医療学

会期：2021年10月9日(土)〜10月10日(日)

会長：寺内 康夫（横浜市立大学 分子内分泌・糖尿病内科学）

【 参加費 】 医師：10,000円 ／ （医師以外）コメディカル：8,000円 ／ 学生：無料

【 演題募集 】 2021年4月30日（金） 〜 7月2日（金)17:00 まで

【 事前参加登録 】 2021年7月1日（木)〜 10月6日（水)17:00 まで

【 単位認定 】日本糖尿病療養指導士（CDEJ)認定更新のための研修会

＜第２群、研修コード2-18＞（出席）１単位（発表）２単位を取得可能

WEB開催（ライブ配信＋オンデマンド配信）

詳細については学会HPでご確認ください ▶︎ http://jasdic.org

【主催事務局】横浜市立大学附属市民総合医療センター 内分泌・糖尿病内科

【運営事務局】株式会社総合医科学研究所 TEL：03-3295-3510 FAX：03-3295-1351

一般社団法人 日本糖尿病医療学学会
Japanese Society for the Art and Science of Diabetes Care



Ａ会場 Ｂ会場 Ｃ会場

9:30 - 9:40
所信表明 / オープニング

9:40 - 10:00　キックオフ

リウマチ医 古川真三郎 外伝！白熱！リウマチ教室リターンズ！

 ～ スティグマを超えろ！～
演者：古川 真　座長：石井 均 / 皆藤 章

10:00 - 11:00　一般演題 10:00 - 10:30　一般演題

A-1 B-1

演者：伊古田 明美(勤医協中央病院)
座長：山本 壽一 (ハートライフクリニック) / 東海林 渉 (東北学院大学)

10:30 - 11:00　一般演題

B-2

演者：臼井 玲華(総合ケアステーションわかば) 演者：中村 弓子(はまもと内科クリニック)

座長：大橋 健(国立がん研究センター中央病院) / 飯野 秀子(京都先端科学大学)座長：山本 壽一 (ハートライフクリニック) / 鍛冶 美幸 (文教大学)

11:05 - 11:50 11:05 - 11:50 11:05 - 11:50

演者：笠原 敬(奈良県立医科大学) 演者：石井 均 (奈良県立医科大学) 演者：皆藤 章 (奈良県立医科大学)

座長：赤井 靖宏(奈良県立医科大学) 座長：赤井 裕輝(東北医科薬科大学) 座長：飯野 秀子(京都先端科学大学)

12:00 - 12:50 12:00 - 12:50 12:00 - 12:50

演者：石井 均 (奈良県立医科大学) 演者：瀧端 正博 (三浦中央医院) 演者：涌井 広道 (横浜市立大学)

座長：山川 正 (横浜市立大学附属市民総合医療センター) 座長：髙橋 謙一郎 (大和市立病院) 座長：八幡 和明 (長岡中央綜合病院)

共催：ノボノルディスクファーマ株式会社 共催：帝人ヘルスケア株式会社 共催：小野薬品工業株式会社

13:00 - 14:00　一般演題 13:00 - 13:30　一般演題 13:00 - 13:30　一般演題

A-2 B-3 C-3

演者：野島 秀樹 (野島内科医院) 演者：重松 絵理奈 (横浜医療センター)

座長：古家 美幸 (ふるや糖尿病・甲状腺ｸﾘﾆｯｸ) / 森山 由希子 (天使病院) 座長：皆川 冬樹 (みながわ内科クリニック) / 清重 英矩 (鹿児島大学)

13:30 - 14:00　一般演題 13:30 - 14:00　一般演題

B-4 C-4

演者：金田 智美(中之島糖尿病クリニック) 演者：阿部 絵里子 (東北医科薬科大学病院) 演者:櫻田 泰江 (岡山大学病院)

座長：郡山 暢之 (鹿児島医療センター) / 千葉 友里香 (帝塚山学院大学) 座長：古家 美幸 (ふるや糖尿病・甲状腺ｸﾘﾆｯｸ) / 久保 陽子 (鹿児島大学) 座長:皆川 冬樹 (みながわ内科クリニック) / 飯野 秀子(京都先端科学大学)

14:00 - 15:00　一般演題 14:00 - 14:30　一般演題 14:00 - 14:30　一般演題

A-3 B-5 C-5

演者：比嘉 由布香 (ハートライフ病院) 演者：渡辺 絵里香 (江戸川病院)

家族から見放され、自立できなくなった1型糖尿病患者との関わり 座長：関根 理 (草津総合病院) / 義江 多恵子 (臨床心理士) 座長：林野 泰明 (天理よろづ相談所病院) / 山川 裕樹 (成安造形大学)

14:30 - 15:00　一般演題 14:30 - 15:00　一般演題

B-6 C-6

演者：西田 健朗(熊本中央病院) 演者：深尾 篤嗣 (茨木市保健医療センター) 演者：柚山 賀彦 (大阪市立大学)

座長：赤井 裕輝 (東北医科薬科大学) / 布柴 靖枝 (文教大学) 座長：関根 理 (草津総合病院) / 野田 実希 (京都大学) 座長：林野 泰明 (天理よろづ相談所病院) / 髙橋 紗也子 (医療法人良秀会)

15:05 - 15:55 15:05 - 15:55 15:05 - 15:55

演者：寺内 康夫 (横浜市立大学大学院) 演者：宮塚 健(北里大学) 演者：田中 聡 (川口総合病院)

座長：皆川 冬樹 (みながわ内科クリニック) 座長：佐藤 忍 (茅ヶ崎市立病院)

共催：大日本住友製薬株式会社 共催：アボットジャパン合同会社 共催：LifeScan Japan株式会社

健康寿命の視点から考える

糖尿病治療と糖尿病医療学

共催セミナー４ 共催セミナー５ 共催セミナー6
糖尿病早期治療の重要性を考える

～メトホルミンとDPP-4阻害薬の併用療法の意義
糖尿病診療のための膵島生物学

妊娠糖尿病患者のトリセツ

～基本的な療養指導を学ぼう～

精神疾患を持つ2型糖尿病～『インスリンを注射すると寿命が短くな

る』と訴える患者～

15:30

16:00

13:30

14:00

14:30

15:00

9:30

10:00

10:30

スモールグループディスカッション ①

COVID-19 と糖尿病について

タイムテーブル　１日目　10月9日(土)

9:00

3年間で14回の外来栄養指導にもかかわらず改善に乏しかった肥満2

型糖尿病

ストレスがあってもなくても間食が止められない患者

11:00

教育講座１ 教育講座２

11:30

12:30

13:00

共催セミナー１ 共催セミナー２ 共催セミナー３

免疫チェックポイント阻害薬後発症した

1型糖尿病高齢療養者の

終末期への支援の検討

教育講座３

臨床的共感とコミュニケーション： 臨床心理学からみた糖尿病と文化

12:00

次世代の2型糖尿病の治療戦略 心腎連関を意識した糖尿病治療

糖尿病医療学における役割

合併症は重症化するも不死身と話す患者との関わりから考える、寄り

添うということ

足病変で入院を繰り返す1型糖尿病患者への関わり

1日おきの腹部の激痛を訴える慢性疼痛と1型糖尿病の合併例

「病院が嫌」何度もDKAを繰り返す1型糖尿病患者への関わり

「問題」の中に「解決」を見出す心身医療が奏功した摂食障害合併１

型糖尿病患者の１例(第２報)

スモールグループディスカッション ③

親子関係が改善し生きる意欲を取り戻した

高齢糖尿病女性との二年間を振り返る

マインドフルネスで自罰的な心理状況から解放した10代後半1型糖尿

病女性

スモールグループディスカッション ② 糖尿病性足病変から足切断を防ぐ

～医学的適応と患者の意向が異なる際の意思決定支援



16:00 - 19:00 16:00 - 18:00 16:00 - 19:00

　　　　　　　ファシリテーター　：　東 光久

　　　　　　　　　　　　　　　　　　小比賀 美香子

講師　：　川村 智行 　　　　　　　ファシリテーター　：　森岡 浩平 　　　　　　　　　　　　　　　　　　長谷川 友美

　　　　　　　　　　　　　　　　　　濱本 博美 　　　　　　　　　　　　　　　　　　毛利 貴子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　大石 まり子 　　　　　　　　　オブザーバー　：　皆藤 章

　　　　　　　　　　　　　　　　　　大西 俊一郎

　　　　　　　　　　　　　　　　　　大橋 健

　　　　　　　　　　　　　　　　　　金子 由梨

　　　　　　　　　　　　　　　　　　鎌田 昭江

　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐藤 文彦

　　　　　　　　　　　　　　　　　　新谷 哲司

　　　　　　　　　　　　　　　　　　深尾 篤嗣

　　　　　　　　　　　　　　　　　　松澤 陽子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　松本 一成

　　　　　　　　　　　　　　　　　　森山 由希子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　山本 康久

　　　　　　　　　　　　　　　　　　横尾 英孝

糖尿病医療学コーチング講座2021

企画講習会３企画講習会２

心に寄り添う傾聴と承認

ともに描こう！

19:00

16:30

17:00

17:30

16:00

18:30

18:00

第6回

動機付け面接 MI集中講座

-中級編-

企画講習会１

「これからの医療学の話をしよう」

ワークショップ



Ａ会場 Ｂ会場 Ｃ会場

10:00 - 11:00　一般演題(60分) 10:00 - 10:30　一般演題 10:00 - 10:30　一般演題

A-4 B-7 C-7

演者：中野 美子(萬田記念病院) 演者：渡邊 真智子 (名古屋セントラル病院)

座長：八幡 和明 (長岡中央綜合病院) / 西 珠美 (ハートライフクリニック) 座長：細井 雅之 (大阪市立総合医療センター) / 久保 陽子 (鹿児島大学)

10:30 - 11:00　一般演題 10:30 - 11:00　一般演題

B-8 C-8
「傾聴」をより有益なものとするために必要なこと

演者：小泉 実幸(奈良県立医科大学) 演者：井坂 吉宏(大阪市立総合医療センター) 演者：福島 琴美 (熊倉医院)

座長：石井 均(奈良県立医科大学) / 田村 史子(東京先端科学大学) 座長：八幡 和明 (長岡中央綜合病院) / 山崎 基嗣 (京都文教大学) 座長：細井 雅之 (大阪市立総合医療センター) / 布柴 靖枝 (文教大学)

11:05 - 11:50 11:05 - 11:50 11:05 - 11:50

〜患者さんの気持ちを正確に理解するための協働的な会話法〜

演者：村田 千里(東京都済生会中央病院) 演者：佐藤 文彦 (Basical Health産業医事務所) 演者： 山﨑 基嗣 (京都文教大学)

座長：小松 知己(沖縄協同病院)

12:00 - 12:50 12:00 - 12:50 12:00 - 12:50

演者：調 進一郎(H.E.C.サイエンスクリニック) 演者：講演1 小池 博文 (横浜市立大学附属病院), 演者：細井 雅之 (大阪市立総合医療センター)

座長：山川 正(横浜市立大学附属市民総合医療センター) 　　　講演2 服部 麗 (名古屋市立大学) 座長：南 太一 (済生会横浜市南部病院)

共催：MSD株式会社 座長：鶴谷 悠也 (横浜労災病院)　　共催：サノフィ株式会社 共催：日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社

13:00 - 14:00　一般演題(60分) 13:00 - 13:30　一般演題 13:00 - 13:30　一般演題

A-5 B-9 C-9

演者：緒方 浩美 (耳原鳳クリニック) 演者：袴田 千鶴(草津総合病院)

新型コロナ感染症当事者の語り、困難な状況での支援 座長：北谷 真子 (天理よろづ相談所病院) / 飯野 秀子 (京都先端科学大学) 座長：植木 彬夫 (高村内科クリニック) / 東海林 渉 (東北学院大学)

13:30 - 14:00　一般演題

B-10

演者：金澤 廉(川口市立医療センター) 演者：長谷川 友美 (白河厚生総合病院)

座長：寺内 康夫(横浜市立大学) / 豊原 響子(京都大学) 座長：北谷 真子(天理よろづ相談所病院) / 肥後 直子(京都府立医科大学)

14:00 - 15:00　一般演題(60分) 14:00 - 14:30　一般演題 14:00 - 14:30　一般演題

A-6 B-11 C-11

演者：吉田 和博 (天使病院) 演者：八幡 和明(長岡中央綜合病院)

成人型周期性嘔吐症を合併した1型糖尿病者のその後 座長：山﨑 真裕 (京都府立医科大学) / 鳴岩 伸生 (京都光華女子大学) 座長：髙池 浩子 (東京女子医科大学病院) / 山川 裕樹 (成安造形大学)

14:30 - 15:00　一般演題 14:30 - 15:00　一般演題

B-12 C-12

演者：郡山 暢之(鹿児島医療センター) 演者：津川 峻輔 (天理よろづ相談所病院) 演者：伊藤 麻紀(日本赤十字社医療センター)
座長：石井 均(奈良県立医科大学) / 皆藤 章(奈良県立医科大学) 座長：山﨑 真裕 (京都府立医科大学) / 鎌田 依里 (群馬パース大学) 座長：髙池 浩子(東京女子医科大学病院) / 髙橋 紗也子(医療法人良秀会)

15:10 - 15:55

演者：小川 渉(神戸大学)

座長：寺内 康夫(横浜市立大学)

15:30

16:00

タイムテーブル　２日目　10月10日(日)

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

教育講座４ 教育講座５ 教育講座６

頑張れなくなった患者との関わり

スティグマのなかを生きてきた盲導犬とともに来院した患者

患者の陰性感情を受け止めたことで担当医との関係が改善し

行動変容に繋がった一例

covid-19陽性者が発生した糖尿病センターにおける外来通院患者と

の対応経験から得たこと

共催セミナー8 共催セミナー9

スモールグループディスカッション ④

12:00

共催セミナー7

糖尿病の治療を中断してしまう患者さんって？
12:30

13:00

糖尿病チーム医療における 風景構成法のおはなし

コーチングの活用

講演1: 動き出した医療品フォーミュラリー

　　　 ～当院の考え方と導入事例･糖尿病用薬を中心に～

講演2: 1型糖尿病で良かった人生の実現に向けて

「健康な人と変わらない人生」をめざして;

Be with you.

スモールグループディスカッション ⑥

11:30
糖尿病患者と動機付け面接

スモールグループディスカッション ⑤

13:30

14:00

若いころの自分をみているようで・・・・

透析を受け入れられない患者の支援

～あきらめず頑張り続けたA氏との関わりを通して～

終のすみかを考える

　(認知症になった１型糖尿病患者は誰がみるのか)

終末期がん患者の希望と主治医の心の揺らぎに、私も悩み揺れた

～看護師の葛藤～

7年間の受診中断の後、痙攣を契機に通院再開した若年二次性糖尿病

女性患者の1例

14:30

15:00

若年発症2型糖尿病患者との関わり方について

特別講演

糖尿病医療－私の実践－

チームでの患者支援体制はなぜ頓挫したのか



16:00 - 16:45

演者： 皆藤 章(奈良県立医科大学)/ 飯野 秀子 (京都先端科学大学)

座長：石井 均(奈良県立医科大学)

16:50 - 17:00　

クロージング
17:00

17:30

16:00

症例を医療学的に理解するということ

糖尿病臨床心理学講座 12

16:30


