
[                ]  フレイルをご存知ですか？ 

～寝たきりを防ぐコツ、伝授します！～ 

     共催      東京都糖尿病協会  
                多摩ブロック糖尿病教室組織委員会  株式会社三和化学研究所 

   後援    東京都糖尿病対策推進会議  

         

講  演 （14:00～15:00） 

 ぜひ聞きたい！あんな疑問？こんな疑問？コーナー (15:15～16:00) 

休 憩 

～ 東京都糖尿病協会 公開講座 ～ 

第４２回 東糖協多摩ブロック糖尿病教室 
『 日頃の疑問を解決してみませんか？ 』 

演者：１）仁愛医院 院長                               吉村 中行 先生 

    ２）薬剤センター薬局 薬剤師                                                 添石 遼平 先生 

    ３）多摩センタークリニックみらい 管理栄養士                     要田 葉子 先生 

    ４）多摩丘陵病院 理学療法士                                                                    中澤 幹夫 先生      

司会：東京医科大学八王子医療センター 糖尿病・内分泌・代謝内科            大野   敦 先生         

※西東京糖尿病療養指導士認定更新の単位 ２単位を取得出来ます 

コメンテーター 

   仁愛医院 院長                                   吉村 中行 先生 

   薬剤センター薬局 薬剤師                                                     添石 遼平 先生 

   多摩センタークリニックみらい 管理栄養士                       要田 葉子 先生 

   クリニックみらい国立 看護師                              佐々木 薫 先生 

   多摩丘陵病院 理学療法士                                                                       中澤 幹夫 先生 

（株)   三和化学研究所 東京支社               ０３－３２３２－０５７１  

     問合わせ先   東京都糖尿病協会                ０３－６８９２－２９６２ 

 開会の挨拶：東京都糖尿病協会 副会長 

                   医療法人社団ユスタヴィア クリニックみらい国立  院長                 宮川 髙一 先生   

座長：医療法人社団 糖和会 近藤医院                               吉田 敦行 先生 

 日 時：平成３０年１２月８日(土) 午後２：００～４：００ 
 会 場：パルテノン多摩 ４階 第一会議室 
      〒206-0033 東京都多摩市落合2-35 TEL:042-375-1414 
 

 参加費：無料（ どなたでも参加できます ） 



パルテノン多摩案内図 

●京王線 ・小田急線・多摩モノレール「 多摩センター駅」 下車５分です。 

●京王線中央改札口、小田急線改札西口より左へパルテノン大通り 

（遊歩道）つきあたり。 


