
 

一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 第 64 回例会 
日日時：平成 30 年 12 月 1 日（土）15：30～18：50 

場場所：国分寺市立いずみホール（定員：376 名） 

東京都国分寺市泉町 3-36-12（JR 西国分寺駅より徒歩約 2 分） 

参加費：一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク会員 無料 / 一般 1,500 円 

 

人生１００年時代のフレイル・サルコペニア対策 
～いまこそ考えよう！西東京地区だからできるチームアプローチ～ 

 

 
総合司会： すみとも内分泌クリニック 桑原 貴美子 

15：30 開会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 代表理事 貴田岡 正史 

第１部 西東京地域の糖尿病療養環境の現状と展望   

 座長 東京医科大学 名誉教授 植木 彬夫 

15：35 講演１：企画委員会の現状と展望  

 演者 すみとも内分泌クリニック 院長 住友 秀孝 

15：50 講演２：残薬ワーキングの現状と展望  

 演者 熊倉医院 院長 熊倉 淳 

16：05 講演３：西東京糖尿病療養指導士初級講座の現状と展望  

 演者 多摩センタークリニックみらい 院長 藤井 仁美 

16：20 休憩（10 分） 
 

第２部 パネルディスカッション・多職種で防ごう！フレイル・サルコペニア   

 座長 クリニックみらい国立 宮川 高一 

  多摩センタークリニックみらい 菅原 加奈美 

16：30 基調講演：フレイルとサルコペニア 押さえておきたいポイント  

 演者 青梅市立総合病院 足立 淳一郎 

17：00 カテゴリー発表：それぞれの職種から伝えておきたいこと  

 演者 武蔵村山病院 看護師 小栁 貴子 

  立川相互病院 理学療法士 長谷部 翼 

  駒沢女子大学 人間健康学部 健康栄養学科 教授 西村 一弘 

  大和調剤センター 薬剤師 森 貴幸 

18：00 パネルディスカッション：多職種で防ごう！フレイル・サルコペニア  

18：45 閉会の辞 一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 業務執行理事 菅野 一男 

 

後援：東京都医師会・東京都糖尿病対策推進協議会 

日糖協療養指導医取得のための講習会 

日本糖尿病療養指導士認定機構認定更新単位＜2 群＞：1 単位（認定番号：申請中） 

西東京糖尿病療養指導士認定更新単位：7 単位 

第64回例会世話人：住友秀孝（当番幹事），足立淳一郎，大野敦，植木彬夫，高村宏，宮川高一，矢島賢 [五十音順] 

 

主催：一般社団法人臨床糖尿病支援ネットワーク 企画：第 64 回例会世話人会 

（事務局）〒185-0012 東京都国分寺市本町 2-23-5 ラフィネ込山 No.3-802 号 

（TEL） 042-322-7468 < 平日 10:00 ～ 16:00 > （FAX） 042-322-7478 


