
第 26 回「西東京糖尿病療養指導士養成講座・聴講制度」のご案内 

 

「西東京糖尿病療養指導士養成講座」とは、西東京糖尿病療養指導士認定試験の受験希望者を対象とし

た講座ですが、複数の要望があったため、西東京糖尿病療養指導士の有資格者も受講可能と致しました。 

本年も対面ではなく以下の要領にて、Zoomを活用したオンライン（ライブ配信）にて開催いたします。

糖尿病とその療養指導全般に関する正しい知識を習得し、各々の職での療養指導に役立てていただくと共

に、更新単位取得の場として、聴講制度をご活用ください。 

 

 開    催：2025 年 9 月 1 日（月）第 1 講開講 以降 12 月 5 日（金）まで計 14 回実施 

 

時   間：19:00～20:30（開場 18:40） 

  

講義内容：「糖尿病療養指導ガイドブック 2025」に沿って行う（詳細は開講ｽｹｼﾞｭｰﾙをご参照ください） 

 

受講料： 臨床糖尿病支援ネットワーク会員 12,000 円（出席回数に拘らず 14 回分一括納入） 

                一般(非会員) 20,000 円（出席回数に拘らず 14 回分一括納入） 

 ※一度お支払いいただいた受講料はいかなる理由があっても返金はいたしかねます。 

  

使用アプリ：「Ｚｏｏｍミーティング」 ※詳細は別紙マニュアルをご参照下さい。 

※必ずご自身が受講可能なインターネット環境（有線 LAN への接続が望ましいですが、難し

い場合は wi-fi やテザリングをご活用下さい。）と端末（PC、タブレットを推奨いたします）を

用意できることをご確認下さい。 

 

講義日程： 9 月： 1 日(月) 9日(火)  16 日（火) 26 日（金）  

         10 月： 3日(金) 8日(水) 15日(水) 23 日（木） 28日（火） 

         11 月： 6日（木） 13日(木) 17日（月) 26 日（水）  

         12 月： 5日（金）  

  

予備日 ：12月 9日（火）※休講等、不測の事態に備えた補講日 

       12月 5日の回までに休講等があった場合は当該日に講義を行います。 

 

参加資格：西東京糖尿病療養指導士・有資格者（LCDE） 

 

西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：1 講義出席につき 4 単位 

      ＊但し、本講座受講による単位取得は、40 単位を上限とします。 

※視聴開始および終了時刻の記録が残ります。 

聴講時間が 60 分未満となる遅刻、早退があった場合は欠席とみなし単位付与されません。 

 

テキスト：日本糖尿病療養指導士認定機構 編 

       「糖尿病療養指導ガイドブック 2025」を使用します。 

        （日本糖尿病療養指導士認定機構発行、(株)メディカルレビュー社発売 3,520円税込み） 

＊テキストは、当日までに各自ご用意ください。 

  



申込方法：当法人ホームページのマイページにログインし、受講料をお支払いください。 

入金が確認された時点で受講資格を取得できます。 

申込完了時に当法人から届く「養成講座受講料お支払い完了のお知らせメール」に受講番号が

記載されております。当法人からのメール（info@cad-net.jp）を受信可能に設定のうえ、必ず

保管して下さい。 

 

申込期限： 9 月 28 日（日） 

 

受講に関する諸注意： 

・お申し込みの前にご自身のインターネット環境や端末が受講可能であるかどうか必ずご確認下さい。 

・講義の写真・ビデオ録画、録音および講義内容の他サイトへの転載は一切禁止いたします。 

・必ず申込者本人が受講して下さい。 

 

講義のアーカイブ動画の公開について 

 今年度は試行的に養成講座のアーカイブ動画を公開いたします。 

  欠席された講義の視聴や復習などにお役立てください。但し、講師の承諾の取れたもののみの公開 

となりますので、全ての講義が対象とならない旨ご了承ください。 

  また、アーカイブ動画を視聴されても出席ポイントにはなりません。 

動画の公開は養成講座終了後の 1月上旬を予定しております。 

 


