
 

NPO法人 西東京臨床糖尿病研究会 

発行日 平成２２年３月 

 

会報第８１号 

Page 1 
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「府中病院から多摩総合医療センターへ」 
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研究会の実施報告････････････････････････････Page２，３ 
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”府中病院”から”多摩総合医療センター”へ 
      当会理事 東京都立多摩総合医療センター内科部長 辻野 元祥 

 

 すでにお聞きおよびの方もおられるかと思いますが、この会報誌が皆様のお手元

に届く２月末に、私どもの東京都立府中病院は閉院となり、３月１日より、多摩

総合医療センターおよび小児総合医療センターとして新たに開院する運びとなり

ましたことをご報告させていただきます。 

 東京都立府中病院は、昭和２７年４月に、戦後の結核対策の一環として、200床

規模の病院として発足しました。以来、増床を重ね、昭和４５年７月には、760床

規模の総合病院へと発展を遂げました。本研究会副理事長の植木彬夫先生もこの

頃、在籍しておられたと伺っています。平成２年８月には、救命救急センターを

開設し、三次救急にも対応するようになり、最盛期には年間１万件の救急車搬

送、約６万件の救急件数を扱うまでになりました。本研究会理事である西田賢司

先生と私が着任した平成８年当時、２人体制であった当院内分泌代謝チームも当

初は押し寄せる糖尿病患者さんの渦の中でもがくばかりでしたが、多摩地区の諸

先輩方や診療所の先生方の暖かいご支援をいただきながら成長を続け、現在は、

７名の固定医師スタッフを擁するまでになりました。 

 ２月から３月にかけては、移転に伴う診療制限でこ

の地域の多くの医療機関にご迷惑をおかけしているこ

とを誠に申し訳なく存じます。これまでご指導いただ

き、また支えてくださった先生方、コメディカルの皆

様方のご愛顧に心から感謝申し上げると共に、新病院

がフル稼働となる８月までにはしっかり体制を整え、

多摩地域の中で、また本研究会の中で今まで以上にき

ちんと役割を果たしていかなければと心中期しており

ます。 

 今後ともご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。 

会員総数 ８０６ 人 

    医  師 １５９ 人 

     コメディカル ６４７ 人      

 【管理栄養士紹介登録数 ４４人】 

平成２２年３月２０日現在 
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第５１回多摩北部医療センターとの糖尿病に関する診療連携の会第５１回多摩北部医療センターとの糖尿病に関する診療連携の会第５１回多摩北部医療センターとの糖尿病に関する診療連携の会   

平成22年1月12日(火)「多摩北部医療センター」にて開催されました。 

平成22年1月12日(火)に多摩北部医療センターにおいて「第51回

多摩北部医療センターとの糖尿病に関する診療連携の会」が開催

されました。今回の当番世話人は東村山市・多摩北部医療セン

ター・内分泌科・中野忠澄 先生がご担当されました。一演題目

は、多摩北部医療センター・内分泌科・藤田寛子より、「腎機能

悪化を呈して子宮頚癌が明らかになった高齢２型糖尿病の１例」

との演題でご講演頂きました。糖尿病と癌との関連について実際

の症例を交えながらご講演頂き、先生方から様々なご意見が上

がっていました。二演題目、三演題目は、中野忠澄先生より、

「認知障害合併糖尿病の二例～そのあるべきケアは？～」、「糖

尿病診療連携の会のあゆみ」との演題でご講演頂きました。認知

症合併糖尿病の症例において、薬物治療や周囲のサポートなど日

常生活で気を付けるポイントについてご講演頂きました。また、

次回からは、多摩北部医療センターの世話人が中野忠澄先生から

藤田寛子先生に引き継がれる事になります。中野先生には最後

に、これまでの研究会の活動の総括などして頂きました。各演題

において様々な職種から活発な意見交換が行われ、本会は盛況のうちに終了致しました。 

第１６回西東京糖尿病患者会連合特別講演会第１６回西東京糖尿病患者会連合特別講演会第１６回西東京糖尿病患者会連合特別講演会   

平成22年2月13日（土）「武蔵野公会堂」において開催されました。 

2月13日(土)武蔵野市の武蔵野公会堂において、第16回西

東京糖尿病患者会連合特別講演会および第24回東糖協多摩

ブロック糖尿病教室が開催されました。第1部：糖尿病教

室では、クリスタルトークン ファミリーカウンセリング 

代表・主任カウンセラー 前田 利恵子先生に「私の中の糖

尿病のおはなし」という演題でご講演いただきました。ご

自身のⅠ型糖尿病としての体験、臨床心理カウンセラーと

しての視点からお話いただき、たいへん興味深い内容とな

りました。第2部：西東京糖尿病患者会連合特別講演会で

は、熊本大学大学院 医学薬学研究部  代謝内科学 教授 

荒木 栄一先生をお招きして「糖尿病と合併症治療への新たな挑戦～熊本スタディを越えて～」

との演題でご講演いただきました。先生のお膝元である熊本での大規模臨床試験のお話から新薬

の話題にまで触れられ、会場中が熱心に聞き入っておりました。また先生方の講演の間には、か

んの内科院長 菅野一男先生を司会に質問コーナーが催され、事前に患者さんから集めた質問に

ついて、各コメンテーターの先生方からわかりやすくご説明を頂きました。講演開始前のロビー

では、糖尿病療養指導士の方々と患者さんの相談の場(相談コーナー)が設けられ、約50人の患者

さんが積極的に活用されていらっしゃいました。 

第２３回東糖協多摩ブロック糖尿病教室第２３回東糖協多摩ブロック糖尿病教室第２３回東糖協多摩ブロック糖尿病教室   
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 第７回 西東京心理と医療研究会ワークショップ（※お申し込みが必要です。） 

 テーマ：「糖尿病劇場～性格タイプによる感じ方の違い～」 

      「患者のやる気を引き出す性格タイプ別アプローチ」 

  開催日：平成２２年３月１３日（土）１５：００～１８：３０ 

  場 所：武蔵野スイングホール（JR中央線武蔵境駅北口下車徒歩すぐ） 

  参加費：２０００円   

  申込み：同封の申込用紙にてFAXでお申し込み下さい。 

      FAX番号：０４２－３６２－１６０１ 

      ノボノルディスクファーマ㈱ 坂本･林 宛 

  定 員：２００名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

  ☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：４単位 

  ☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：１単位 

 第３回 南多摩糖尿病教育研究会 (※お申し込みが必要です。） 

  ※この度新しく間接事業として加わりました。 

  テーマ：「糖尿病と女性」   

  開催日：平成２２年４月７日（水）１９：３０～２１：３０ 

  場 所：パルテノン多摩４Ｆ第２・３会議室（多摩センター駅下車徒歩5分） 

  参加費：５００円（軽食をご用意いたします。）  

  申込み：当会ＨＰから申込用紙をダウンロードのうえFAXでお申し込み下さい。 

  FAX番号：０４２－３６２－１６０２ 

      南多摩糖尿病教育研究会 事務局宛 

  定 員：４８名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

  ☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：２単位 

  第１０回第１０回第１０回   西東京糖尿病療養指導士西東京糖尿病療養指導士西東京糖尿病療養指導士   認定試験認定試験認定試験   

平成２２年２月１４日（日）東京経済大学国分寺キャンパスにおいて実施されました。 

 平成２２年２月１４日（日）東京経済大学において

昨年９月から１２月に開講された「西東京療養指導士

養成講座」を修了した１４４名の受験者が熱心に試験

問題に取り組みました。 

 直接事業     間接事業 その他 

＜受験者の業種分析＞  単位：人/％ 

看護師 栄養士 薬剤師 その他 合計 

52 44 32 16 144 

36% 31% 22% 11% 100% 
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直接事業     間接事業 その他 

第２５回東糖協多摩ブロック糖尿病教室（お申し込みは不要です。） 

  テーマ：「糖尿病患者さんにおける診療所と病院の連携」         

  開催日：平成２２年３月２０日（土）１４：００～１６：００ 

  場 所：青梅市立総合病院南病棟３階講堂（ＪＲ青梅線河辺駅南口下車徒歩５分） 

  会 費：無料    

  ☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：２単位  

インジェクションテクニックシンポジウム 

  テーマ：「患者さんに適した注射手技を考える」 

  開催日：平成２２年３月２１日（日）１３：００～１７：３０ 

  場 所：八重洲冨士屋ホテル ３階 赤松 

  会 費：無料 ※詳しくは同封のチラシをご覧下さい。 

  申込み：同封の申込用紙にてFAXでお申し込み下さい。 

  ☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：４単位 

  ☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位＜２群＞：１単位 

 第９回 ＴＡＭＡ生活習慣病フォーラム (※お申し込みが必要です。） 

  テーマ：「糖尿病と第６の合併症 歯周病」   

  開催日：平成２２年４月１０日（土）１７：００～１９：３０ 

  場 所：府中市中央文化センターひばりホール（J京王線府中駅北口下車徒歩5分） 

  参加費：５００円  

  申込み：当会ＨＰより申込用紙をﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞのうえFAXでお申し込み下さい。 

      FAX番号：０４２－３６２－１６０２ 

      ノボノルディスクファーマ㈱ 小澤 宛 

      締切日：平成２２年４月２日（金） 

  定 員：１００名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

  ☆西東京糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：２単位 

  ☆日本糖尿病療養指導士認定更新のための研修単位：０．５単位 

第３回多摩地区下肢救済フットケア研究会 

  テーマ：「患者と家族と共にフットケアを」         

  開催日：平成２２年３月６日（土）１３：００～１７：００ 

  場 所：杏林大学医学部付属病院 ２病棟４階 大学院講堂 臨床講堂 

      （ＪＲ中央線三鷹駅南口下車バス２０分） 

  会 費：無料 ※お申し込みなど詳しくは同封のチラシをご覧下さい。 


